
附件二 

致： 衞生署「幼營喜動校園計劃」秘書處  

傳真： 3585 2130  

電郵： startsmart@dh.gov.hk 

郵寄地址： 香港灣仔軒尼詩道 139 號中國海外大廈 8 樓 A-D 室「幼營喜動校園計劃」秘書處  

電話： 3151 7621  

（請於 2025 年 6 月 27 日或之前傳真／電郵／郵寄至衞生署「幼營喜動校園計劃」秘書處） 

「健康飲品在校園」約章

承諾書

 
 

承諾宣言： 
本校： 
 理解攝取過量糖分會增加兒童肥胖和患上蛀牙的風險，有礙他們健康發展；

 同意為幼兒營造有利健康飲食的校園環境；以及

 同意在校園推廣健康飲品。

執行： 
為協助推廣「健康飲品在校園」約章，本校承諾： 
1. 鼓勵幼兒飲用清水；

2. 為幼兒提供健康的飲品；

3. 不提供添加糖或含糖量較高的飲品；以及

4. 不以食物作獎賞。

校長簽署： 

校長姓名： 

幼稚園及幼兒中心印章： 

幼稚園及幼兒中心名稱： 

日期： 
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附件二 

 
 

學校飲品清單 
________________________________（學校名稱）將於 2025/26 學年向幼兒提供的

飲品（類別／名稱）包括以下各項（請在適當的  內加上「」，可選多項）： 

 清水 

 清湯 

 純牛奶 

 低糖豆漿／豆奶 

 薏米水 

 檸檬水 

 朱古力奶／果味奶* 

 即沖麥芽飲品* 

 濃縮果汁* 

 果味飲品* 

 汽水* 

 乳酸菌飲品* 

 其他（請註明）： ________________________________________________ 

________________________________________________ 

________________________________________________ 

________________________________________________ 

 以上飲品皆無添加額外的糖或煉奶、淡奶等高糖食材 

* 屬添加糖或含糖量較高的飲品 

 

聯絡資料 

幼稚園及

幼兒中心

名稱：

 

 

 

（中文） 

 

（英文） 

 

學校編號：       

類別： 

 辦學團體／營辦機構（請註明）： 

    

 其他（請註明）： 

    

聯絡人姓名：  聯絡人職銜：  

學校地址：  

學校電郵地址：  園生總人數：  

學校電話： 
 

學校傳真：  

「多喝清水」

毛巾： 

 _________條 

（不可多於貴校園生總人數）

 不需要 
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附件二 

 
 

收集個人資料目的聲明 

 
收集資料的目的 
 
1. 你向衞生署提供的個人資料會作以下用途︰  

  (a) 作資格證明； 
  (b) 製備統計數字，以進行研究或教學；以及 
  (c) 方便組織有關健康教育和社區聯絡的活動。 

 
提供個人資料，純屬自願。如果你未能提供足夠資料，本署可能無法核實你是否

符合資格獲取某項服務／參與某項活動，亦可能無法允許你的要求或就投訴個案

進行深入調查，因而無法為你提供服務／協助。 
 
資料轉承人類別 
 
2. 提供個人資料，純屬自願。你所提供的個人資料，主要供本署內部使用，

但如有需要，也可能為上文第 1 段所述目的向其他政府決策局及部門或有關各方

披露。此外，只可在你同意作出該種披露或該種披露是《個人資料（私隱）條例》

所允許的情況下，本署才會向有關方面披露有關資料。

 

 
 
查閱個人資料 
 
3. 根據《個人資料（私隱）條例》第 18 條及 22 條，以及附表 1 第 6 原

則的規定，你有權查閱及改正個人資料。你的查閱權包括有權索取你在上文第 1
段所述的情況下所提供個人資料的複本一份。如本署應要求提供個人資料的複本，

可能會徵收費用。

 

 
 
查詢 
 
4. 有關所提供個人資料（包括查閱和改正資料）的查詢，應送交：  
 

  衞生署健康促進處 
  （經辦人：高級行政主任（健康促進）） 
  地址：香港灣仔軒尼詩道 130 號修頓中心 7 樓 

  傳真：2591 6127 
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